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UN RECONEIXEMENT. UN PREMI.

El Gremi de forners ha estat
guardonat amb el Premi
Forum Comerg en un acte
organitzat per I'Ajuntament
de Tarragona juntament
amb la col-laboracié de la
patronal PIMEC comercg.

Agquest premi no I’he
recollit a titol personal ni individual. No em
correspon. Ho he fet en nom del Gremi, com a
president i representant d'aquest col-lectiu. El
nostre. Acompanyat del vicepresident, pero
sobretot, amic i company, en Carlos Martinez.

Aquest reconeixement fa que seguim lluitant i
treballar amb més ansia, si cap, ja que veiem que el
nostre esfor¢ suposa una recompensa que ens
permet mirar al futur sense por, sentir i tenir un fort
desig de seguir endavant, sense que cap
contratemps ens faci desistir en el nostre afany.

La vida ens fa passar per moments bons i dolents,
ens posa proves dificils, per0 en cada un de
nosaltres hi ha d'haver la forca necessaria que ens
permeti aixecar-nos i seguir lluitant per tot allo en
el que creiem.




Cada meta, cada merit aconseguit, ens fa més forts
en la nostra lluita diaria, i ens demostra que ho
estem fent bé. Sense metes a les nostres vides mai
aconseguirem I'exit. Una actitud victoriosa és el
primer pas cap a I'éxit. Cal saber mirar mes enlla
dels obstacles, les desil-lusions, les contrarietats o
els fracassos.

Recullo el trofeu amb molt de respecte, afecte i
emocionat, doncs cal recordar-se dels que ja s'han
anat i que son la causa de que nosaltres, que hem
apres amb ells i hem seguit els seus passos, siguem
mereixedors d'aquest gran reconeixement. AiXi
doncs, els brindo aquest homenatge, ja que ells
també son protagonistes en aquest acte.

JORDI ANDREU RODRIGUEZ
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EL GREMI HA ESTAT GUARDONAT

El Gremi de Forners de Tarragona ha estat
guardonat i distingit amb el Premi_Forum
Comerc¢. Un premi organitzat per la regidoria de
Comer¢ de I’Ajuntament de Tarragona amb Ila
col-laboraci6 de la patronal PIMEC Comerg. Els
Srs. Jordi Andreu i Carlos Martinez com a
president i sotspresident del Gremi van ser els
encarregats de recollir el trofeu. Un premi que
simbolitza el gremi artesa, el treball artesa,
homenatja al sector i reconeix la feina feta.

L’acte va ser presidit per I’alcalde, el Sr. Josep
Felix Ballesteros i el conseller d’Interior de la
Generalitat de Catalunya, el Sr. Jordi Jané.
L’entrega dels premis va ser a carrec de la regidora
de Comerg, la Sra. Elvira Ferrando.

També van ser reconeguts com a comergos amb
més de 100 anys d’historia el forn Generacio Forn
de Pa i Pastisseria Jordi Andreu, del mestre forner
Jordi Andreu, i el Forn Pijuan, del forner Jaume
Pijuan.




FESTIVITAT DE NOSTRA SENYORA DE LA
CANDELERA

El 5 de febrer, seguint la tradicio de cada any, es va
celebrar el dia de la patrona dels forners, Nostra
Senyora de la Candelera. Un acte que va consistir
en una missa a 1’altar major de la Catedral a les
12:30 hores. Una missa oberta a tothom on es van
donar les candeles per encendre-les durant I’ofici i
un cop finalitzat, es van repartir els pans beneits.

Un cop finalitzada la missa, els forners assistents
van dur a terme un dinar de germanor al restaurant
“El Rac6 de I’Abad” on es va parlar, entre plat 1
plat, de temes que preocupen, com ara, com fer
front a ’intrusisme professional, com promocionar
I’art de fer pa, la retolacié del nous establiments,
campanyes dirigides als restauradors per a
I’adquisicio de pa artesa...




PANS ARREU DEL PAIS. Pa de Sant Jordi

Amb aquesta nova seccié volem donar a coneixer
els diferents tipus de pa que es menja arreu del pais
i d’altres indrets, per tal d’entendre una mica més la
cultura del pa i els seus consumidors.

Donada la proximitat d’aquesta festa, comengarem
aquesta seccio, amb el pa tipic de casa nostra. El pa
de Sant Jordi. Simbolitza la senyera catalana amb
totes les seves barres. Es un pa molt saboros fet a
base de nous, amb el que es forma I’escorga,
formatge (color groc) i sobrassada (color vermell),
que caracteritzen la molla del pa. De manera que en
tallar les llesques, aquestes queden amb el dibuix
de les quatre barres catalanes.

Es un pa salat que es pot menjar per esmorzar,
entre hores, berenar o acompanyament d'un plat
senzill. Fou creat per Eduardo Crespo a la decada
dels anys 80.




ELS AUTONOMS COMENCEN A TENIR
UNA PERCEPCIO MES FAVORABLE DE LA
SITUACIO ECONOMICA

Els autonoms comencen a tenir una percepcié més
favorable de la situacié economica ja que la meitat
d'ells va facturar més en el 2016 que l'any anterior,
tot i que lamenten que fos un any perdut
legislativament.

La majoria considera que mantindra o millorara la
seva activitat i que mantindra la seva plantilla i un
ter¢ preveu contractar, segons el primer barometre
de l'any realitzat per la federacio de treballadors
autonoms (ATA). La meitat dels enquestats
(49,5%) opina que el seu negoci va millorar I'any
passat, dels quals el 8,5% reconeix que va tenir un
creixement per sobre del 21%. Pel 25,4% la millora
va ser entre el 11 i el 20%, i el 50,3% parla d'una
millora inferior al 10%. Tres de cada quatre
autonoms creu que la situacio economica va millor.
En general (82,3%) s'estén la idea que el negoci no
empitjorara el 2017. Fins i tot el 43,2% espera
resultats més positius que l'any passat. Un d'ells es
donara en I'ocupacid, ja que, segons Lorenzo Amor,
president d'ATA, els autonoms seran els
responsables de la creacié de mes de 100.000 llocs
de treball el 2017*.

1 Informaci6 extreta de la web www.elperiodico.com/es [Data
de consulta: 18 de gener de 2017].
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L’ENTREVISTA. Sr. Joan Cervello
(Forn Cervell6 — Sant Pere i Sant Pau)

Pregunta.- Quines, segons voste, considera que
son les principals fortaleses del Gremi i els
reptes que ha d’assolir?

Resposta.- La fortalesa principal que es deu
consolidar, és la unio de tots el forners artesans, des
d’aquesta uni6 defensar i fer visible a les
institucions i a la ciutadania els agremiats i I'ofici
de forner.

P.- Segons la actual crisi i la competéncia
deslleials. Quin hauria de ser el paper del Gremi
en el sector?

R.- Crisi?, quina crisi... jejeje, jo no veig cap crisi,
veig oportunitats de canvi i millora, qui no sap
adaptar-se, mor, crec que els que quedem i els que
vindran seran millors Forners i millors
professionals. El paper del Gremi és d'ajudar i
acompanyar, informar i difondre la cultura del
PAIII

P.-Considera que la Junta del Gremi fa prou
feina per conscienciar els forners de la
importancia d’aquest organisme per lluitar
contra la competéncia deslleial?

R.- Crec sincerament que aixi és, i més a més, ésser
interessant que tots el Agremiats ajudessin en
aquesta tasca.




P.-Queé creu que li manca?

R.- No tinc prou informacio per contestar-te, encara
que tot es pot fer sempre millor, i l'ideal ha de ser
I’excel-lencia.

P.-Creu que I’Ajuntament s’hauria d’implicar
mes, a nivell de campanya publicitaria, en
aquest sector?

R.- Si, sense cap mena de dubte.

P.- Avui en dia, tenim una generacié jove de
forners amb una mentalitat i idees renovades,
surten al mercat diferents varietats de pa,
Tenim cultura del pa?

R.- No, encara no és suficient, encara hi ha molt
treball per fer. Poc a poc es va fent cami.

P.- La gent ha de ser conscient que el preu
respon a un producte d’excepcional qualitat.
Com ho explica aixo al consumidor?

R.- Doncs amb la cultura del Pa, difondre i educar,
per queé la gent en sigui conscient.

P.- Creu que el forner esta preparat per fer
formacid i creacio de nous pans?

R-. Cada vegada més, el joves de la propera
generacid s'esdevindran millors professionals, més
preparats i amb meés preparacio tecnica, comercial i
de gestié d'empresa.




P.- Li veu futur al pa congelat o pensa que el pa
torna a esta en auge?

R.- Tot el pa té el seu mercat, la crisi ha servit
perque el forners espavilem!!! | aixi i per aixo han
sorgit forners que estan difonent i fent cultura,
promovent un corrent i un auge del bon pa.

P.- Com a forner d’experiéncia que se li pot dir
a un forner que acaba de comencar?

R.- Molta Sort, molta professionalitat, molta vista
| paciéncia i "a treballar".

P.- Quina és la farina que més li agrada per fer
el pa?

R.- Valorant el bon treball que estan fent en
innovacio les farineres, i el valor afegit de les noves
varietats, no tinc cap marca, en especial
predileccio. Un bon forner deu saber, dins de la
seva professionalitat, com treballar cada tipus i
varietat de farina, donar-li el seu “Toc” diferencial.




LA DIETA MEDITERRANEA

Aquest llegat cultural que comparteixen els pobles
que formen part de la Conca Mediterrania, és
considerada tant com una pauta nutricional rica i
saludable com un estil de vida equilibrat que inclou
receptes, formes de cuinar propies, celebracions,
costums, productes tipics i activitats humanes
diverses . Podria resumir-se en "la nostra manera de
viure, portat a la taula".

La dieta mediterrania es caracteritza per les seves
bondats de sobres conegudes per tot el mon. Insistir
en el gran nombre de beneficis que generen a tots
els nivells consumir I'oli d'oliva com a principal
font de greix, seguidament pels aliments d'origen
vegetal, com les hortalisses, llegums, fruites, el pa,
la pasta i l'arros, continuant amb el consum
moderat de peix, carn vermella, carn blanca,
marisc, productes lactis i vi.

Les propietats beneficioses per a la salut d'aquest
patr6 alimentari es deriven del tipus de greix
utilitzat (oli d'oliva, peix i fruita seca), les
proporcions en els nutrients principals (cereals i
vegetals com a base dels plats i carns o similars
com "guarnici6") i la riquesa de la utilitzacié de
verdures de temporada, herbes aromatiques i
condiments.

Aquests beneficis, tot i que es tracta d'una forma de
viure i alimentar-se que data de temps
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immemorials, han estat cientificament reconeguts
fa pocs anys.

Awvui, la dieta mediterrania, esta considerada com
una de les més saludables, si no la mes, ja que
contribueix al benestar fisic i emocional de les
persones, sobretot si es complementa amb exercici
fisic periodic.

Fundacio6 Dieta Mediterrania

Amb [l'objectiu de realcar el valor fonamental que
representa la dieta mediterrania i els seus productes
per a l'alimentaci6 espanyola i la seva industria, la
Fundacio Dieta Mediterrania va ser creada el 1996
per I'Associacié per al Desenvolupament de la
Dieta Mediterrania.

Els seus treballs se centren en el foment dels valors
d'aquest patr6 alimentari, els seus productes i I'estil
de vida saludable que representa que, afegeixen des
de la Fundacio, “és alhora socialment viable i
respectuds amb el medi ambient”.

Aquest organisme fomenta la col-laboraci6 amb
altres institucions, centres de recerca, universitats,
empreses, productors i entitats tant de I’ambit
nacional com internacional®.

2 Informacié extreta de la Fundaci6 Dieta Mediterrania.
www.qcom.es [Data de consulta: 19 de gener de 2017].
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CAMPANYA DE RENDA 2016

D'acord al calendari del contribuent publicat per
I'’Agencia Tributaria, la campanya per a la
presentacio per Internet de I'esborrany de I'lmpost
sobre la Renda de les Persones Fisiques (IRPF)
comengcara el 5 d'abril i s’estendra fins al 30 juny,
essent una de les seves novetats la desaparicio del
programa d'ajuda PADRE. El qual sera substituit
pel Sistema RENDA WEB.

En el cas de la presentacié de la declaracio de
manera presencial -en entitats col-laboradores,
comunitats autonomes i oficines de I'Agéncia
Tributaria-, el termini s'inicia el 11 de maig.

Pel que fa al termini maxim de presentacio, es
manté el 30 de juny de manera general, excepte en
el cas que el resultat sigui a ingressar a I'Agencia
Tributaria amb domiciliacié en compte, que es
tanca el 26 de juny.

El SISTEMA RENDA WEB, posat en marxa de
manera generalitzada el passat any -excepte per als
contribuents  amb  rendiments  d'activitats
economiques-, uneix l'esborrany de la renda amb el
programa PADRE, amb I'objectiu de facilitar el
procés i permet realitzar la declaraci6 des de mobils
i tauletes®.

® Informaci6n extreta de la plana web viaempresa.cat [Data de
consulta: desembre de 2016].
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POSA AQUI EL TEU ANUNCI

Traspas o lloguer de
forn a Montblanc,
carrer Major, 4, amb
vivenda i botiga.
Interessats truqueu al
teléfon 607 49 66 99.

Traspas o lloger de forn amb
obrador a Els Pallaresos.

Tot condicionat i reformat,
en ple rendiment,

Superficie 360 m2 aprox.
Interessats truqueu al teléfon

977 222 854

Demanar pel Sr. Albert Castanera

Secci6 creada per a tots els forners que vulguin
posar un anunci de compra, venda o traspas de
negoci, maquinaria o tot alld que fa referencia al
mon flequer.
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FOTOGRAFIES DE LA NOSTRA HISTORIA
MODERNA

Per comencar aquesta nova seccio analitzarem la
fotografia que va immortalitzar la festa dels 500
anys del nostre Gremi, a I’any 1984. En aquest acte
festiu es va fer entrega de diplomes als forners de
més antiguitat que estaven entre nosaltres.

A la fotografia es poden veure dempeus, als
membres de la junta, asseguts a terra, I’Gltima
generacio de forners que fins llavors hi havia, i
asseguts a la fila del mig els forners homenejats,
que d’esquerra a dreta sén Josep Solé, Arturo
Robert, Josep M? Balafia, Antoni Figuerola (pare),
vidua d’Abelld, vidua de Vea, Jaume Andreu
(pare), Isidre Pijuan i Josep Rabasé (pare).

Desitgem que en el futur es pugui assolir novament
aquesta mateixa fita. Congregar tres generacions de
forners 1 forneres: [D’actual, 1’avantpassada 1
I’esdevenidora.
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RETALLS DE LA NOSTRA HISTORIA
Per Jaume Andreu Cuella

La primera bandera de la confraria, de la qual tenim
noticia, era de tafeta de color carmesi. Tenia
pintada la imatge de Nostra Senyora i la de Sant
Simed i estava ornamentada amb floradisses i
cordons. La seva antiguitat seria molt considerable,
ja que I’any 1571 es decidi fer-ne una de nova
perqué aquesta era molt vella.

La nova bandera va ser feta amb domas carmesi i
en el seu pressupost inicial es va incloure,
unicament, la roba, la confeccio i la col-locacio
d’uns flocs de seda. Uns anys després, el 1577, es
decidi de brodar-hi la imatge de Nostra Senyora
amb el nen Jesus al brag; havia de ser de 1’al¢ada 1
contextura d’una dona, d’una forma semblant a la
imatge de Santa Magdalena que hi havia a la
bandera dels hortolans. A la part baixa de la
bandera s’havia de brodar, també en or i seda, un
bastaix.

L’any 1701 es dona relacio en capitol que la
bandera estava en males condicions i que calia
adobar-la, aproximadament, amb uns sis pams de
domas carmesi. Es dona plens poders al
procuradors perque gastessin tots els diners
necessaris per al mencionat menester.

La bandera presidia totes les festes de la confraria i
els seus portants sempre eren els dos procuradors.
Pel fet que les relacions entre els descarregadors i
els forners no sempre eren amigables van sorgir en
alguna ocasio, certes desavinences per aquest afer.
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La més notable va ser la produida 1’any 1741 pel
motiu que el procurador descarregador, Josep
Malendres, es va veure obligat a cedir el seu dret de
portar la bandera al seu fill Joan, per la
circumstancia que aquell any a més a més de
procurador de la confraria de Nostra Senyora del
Candeler era també procurador de la confraria de
Sant Pere. El procurador forner, Rafael Salas, no hi
va estar d’acord i no va permetre que el mencionat
Joan portés la bandera, actuacié que ocasiona un
petit aldarull i com a resultat del qual el Joan fou
processat. ElI gremi dels descarregadors protesta
energicament i al-lega que aquesta cessié de drets
era una cosa habitual quan les circumstancies aixi
ho exigien.

L’actual bandera es va beneir pel cardenal Arriba y
Castro a finals dels anys 50 del segle passat, essent
president del Gremi el Sr. Marti Castellvi i Queralt
i els padrins, 1’alcalde de Tarragona el Sr. Rafael
Sanroma Anguiano i esposa.

Sortida de la bandera el dia de Corpus
Christie
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